Beratungsangebot fiir Schiilerinnen und Schiiler

Wenn ihr einmal das Geflihl haben solltet, nicht weiter zu wissen, allein zu sein
oder Hilfe zu brauchen, kénnt ihr das ab jetzt nicht nur mit eurem Klassenlehrer
oder eurer Klassenlehrerin besprechen, sondern auch in einem personlichen Ge-
sprach mit einem Mitarbeiter aus der Beratungsstelle in der Schule. Diese Ge-
sprache konnt ihr mit Herrn Iseringhausen flhren. Er ist Sozialarbeiter, Sozialpa-
dagoge und Familientherapeut. Natirlich unterliegt er der Schweigepflicht.

Sprechzeiten von 13:30 Uhr — 15:00 Uhr:

28. August 2023

25. September 2023
30. Oktober 2023
27. November 2023
18. Dezember 2023

Ort: Raum 202

Hilfe findest du z. B., wenn du Wemér |seriﬁghausen

* Probleme mit Mitschiilern hast

% dir Sorgen Uber die Schule oder deine Ausbildung machst
# zu Hause Stress hast

* Angst hast

Hier noch die Adresse und Telefonnummer, unter der Herr Iseringhausen auRer-
halb der Sprechzeiten in der Schule zu erreichen ist:

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern
Rotbuschweg 3

59846 Sundern

Tel.: 02932 9393-121

Email: w.iseringhausen@skf-hochsauerland.de

Habt Mut, ein Gesprach zu suchen!
Gemeinsam kdnnen wir Losungen finden!

Ein Gesprach kann sooo... gut tun!



